
LES$TECHNOLOGIES$D’ASSISTANCE$POUR$
LES$ENFANTS$PORTEURS$D’AUTISME4



PLAN4
•  Assistance aux enfants porteurs d’autisme 

o  Fonctionnement cognitif 
o  Domaines à assister 
o  Interfaces 

•  Assistances technologiques en fonction de 
l’environnement 
o  Milieu non-protégé 
o  Milieu protégé 

•  Limites de l’existant 
o  Les interfaces 

o  Validation expérimentale 
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Assistance$aux$enfants$
porteurs$d’autisme4

Fonctionnement cognitif, domaines à assister, interfaces 
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Troubles$rencontrés4
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Troubles$des$interactions$sociales$
réciproques4

Intérêts$restreints$et$
comportement$stéréotypés4

Troubles$de$la$
communication$verbale$et$

nonKverbale4

Triade'autistique'[DSM0IV'(2000)]8



Les$déterminants$des$
comportements$socioKadaptatifs4
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Domaines$à$assister4
•  Communication 

o  Contexte de communication 
o  Indices de communication implicite 

•  Interactions sociales 
o  Protocoles sociaux 
o  Théorie de l’esprit  

•  Identification des émotions 
•  Mentalisation des émotions 

•  Régulation émotionnelle 
•  Conduite de tâches 
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Les$interfaces4

•  Bastien et Scapin, 1995 ; Normes ISO/TR 22411 ; 
Porayska-Pomsta et al., 2012 ; Hayes et al., 2010 ; 
Hourcade et al., 2011 ; TEACCH 

•  Privilégier la modalité visuelle 
•  Éviter les stimuli distracteurs 

•  Structurer l’espace 
•  Favoriser les récompenses 
•  Contenu évolutif 
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Les$interfaces4
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•  Étude du programme TEACCH : Treatment and 
Education of Autistic and related Communication 
handicapped Children (Eric Schopler ; années 60) 

•  Programme d’éducation individualisé 
o  Classes spécialisées 
o  Collaboration parents/professionnels de santé 
o  Améliorer la qualité de vie des enfants 

•  Structuration du temps 
•  Structuration de l’espace 
•  Structuration des interactions sociales 



L’environnement4
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Remédiation4

Assistance4
Milieu$
protégé4

Milieu$nonK
protégé4



Technologies$existantes4
Milieu non-protégé, milieu protégé 
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Le$milieu$nonKprotégé4
•  Prompteurs d’activités 
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Application'First'Then'Visual'
Schedule8
[9.99$]8

Application'
çATED8
[gratuit]8

Quick'Cues8
[4.99$]8



Le$milieu$nonKprotégé4
•  Timer visuels 
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ÇATED8
[gratuit]8

Application'Time'Timer8
[gratuit]'8

Application'Tic'Tac8
[gratuit]8



Le$milieu$nonKprotégé4
•  Communication augmentée 
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Technologies'DynaVox8
[prix'??]8 Application'Proloquo2Go8

[219.99$]8Validation':'Success'stories8



Le$milieu$nonKprotégé4
•  Détection d’expressions faciales 

•  Étude pilote : 3 participants (adolescents avec 
autisme) 
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Madsen'et'al.,'20088



Le$milieu$protégé4

15 Charles Fage - 2013 
MOSOCO,'Escobedo'et'al.,'20128

•  Assistance des interactions sociales (soutien du regard, 
proximité, initiation d’interactions, questionnement, partage 
d’intérêts et fin de conversation) 

•  Déploiement dans une école publique (N=12) 
o  3 participants avec autisme (entre 8 et 11 ans) 
o  9 participants neurotypiques 

•  Protocole de 7 semaines 
o  Pré-déploiement (3 semaines) 
o  Déploiement (3 semaines 
o  Post-déploiement (1 semaine) 



Le$milieu$protégé4
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Langage 
Reconnaissance 

d’émotions 

Théorie de 
l’esprit Aptitudes sociales 

Ploog'et'al.,'2013':'4$grands$domaines$dans$les$
technologies$d’assistance$pour$enfants$porteurs$
d’autisme4



Le$milieu$protégé4
•  Langage 
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Application'ArtikPix8
[29.99$]8

Application'Articulate'it!8
[38.99$]8



Le$milieu$protégé4
•  Reconnaissance d’émotions : sur ordinateur 
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William'et'al.,'2012':'The'Transporters8

Golan'et'Baron0Cohen.'2006':'Mind'
Reading8

N=20$enfants$porteurs$d’autisme4
N=18$enfants$porteurs$d’autisme$
contrôles4
N=18$enfants$neurotypiques$contrôles4



Le$milieu$protégé4
•  Reconnaissance d’émotions : sur tablette 
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Application'ABA'Flash'Cards8
[gratuit]8

Application'Autimo8
[gratuit]8



Le$milieu$protégé4
•  Théorie de l’esprit 
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Hopkins'et'al.,'20118
FaceSay8

•  N=47$(enfants$porteurs4
d’autisme)4
•  Avec$assistance$numérique$VS$

technologie$«$placebo$»4
4
•  6$semaines,$2$séances/semaine4
25/30$min4
4
•  Reconnaissance$de$visages$/$

Identification$des$émotions$/$
Compétences$sociales4



Le$milieu$protégé4
•  Aptitudes sociales 
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Application'Social'
Skill'Builder8
[2.69€]8

Hourcade'et'al.,'20138

Ba`occhi'et'al.,'20108

N=8$enfants$porteurs$d’autisme$
(entre$10$et$14$ans)4
4
Applications$=>$support$papier$
=>$Applications4

N=70$enfants$
neurotypiques4
N=16$enfants$
porteurs$d’autisme4



Le$milieu$protégé4
•  Aptitudes sociales 

•  Environnement virtuel ouvert 
•  Création d’avatar 
•  Connexion en ligne 
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Isocial8



Le$milieu$protégé4
•  MONITORING / DIAGNOSTIC 

Charles Fage - 2013 23 

CareLog';'Hayes,'Abowd'et'al.,'20088Classe'Virtuelle';'Rizzo'et'al.,'
20048 •  Enregistrement$contextuel$de$la$classe4

•  Indexation$des$situationsKproblème4

•  Déployé$dans$4$classes$(i.e.'4$professeurs$
différents)4



Limites$de$l’existant4
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Les$interfaces4

•  Ploog et al., 2013 : Revue des Technologies sur 
ordinateur 

o  Peu développé pour cette population spécifique 

o  Utilisation de sons 

o  Pas de généralisation aux situations de la vie quotidienne 
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Validation$expérimentale4
•  Généralement des études pilotes 

•  Validation plus accessible pour les programmes de 
remédiation (milieu protégé) 

•  Groupe restreints 
•  Manque de comparaison entre ≠ groupes 
•  Manque souvent un groupe contrôle pour comparer la 

pertinence de la technologie (Ploog et al., 2013) 
o  Avec Technologie vs. Sans Technologie 

•  Généralisation pas investiguée 
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